
Titolo del progetto di servizio civile:  
 
A “contatto” con la disabilità: una risorsa sociale e personale. 
 

 
Il presente progetto di servizio civile si realizzerà nella sede operativa del Centro Residenziale di Casa 
Macanno  (struttura residenziale per adulti disabili psichiatrici e/o disagio adulto ) all’interno del quale i 
volontari saranno impegnati 
 
 
Obiettivi specifici del progetto: 
 
Per quanto riguarda gli obiettivi specifici del progetto la cooperativa pensa che l’inserimento di giovani 
volontari all’interno della struttura residenziale possa avere diverse finalità sia di utilità sociale che di utilità 
personale rispetto al singolo volontario. 
Innanzitutto l’inserimento dei volontari può portare al miglioramento della qualità dell’intervento educativo 
rivolto agli ospiti della struttura residenziale; più operatori presenti in compresenza permettono infatti che la 
relazione con l’ospite sia più intima, profonda e di maggiore qualità e che l’attenzione rivolta a loro sia più 
esclusiva. 
Inoltre un altro obiettivo prioritario del progetto è quello che riguarda specificatamente l’attività del volontario; 
infatti il lavoro in rete tra i tre volontari per progettare, e realizzare attività ludico/ricreative/espres-
sive/educative all’interno dell’area verde porta alla realizzazione di due finalità molto importanti: 
1. favorire la crescita dell’autostima degli ospiti della struttura residenziale attraverso il “sapere fare e il 
sentirsi utili” migliorando di conseguenza la loro autonomia ed indipendenza  
2. promuovere il contatto del mondo sociale esterno (scuole, adulti, associazioni) con la diversità delle 
persone in condizione di disagio o portatori di handicap psicologico per far sì che vengano visti sempre di più 
non come un “ peso sociale “ , ma come una vera e propria risorsa.  
Infine è importante sottolineare come la presenza del volontario in servizio civile può permettere il 
potenziamento del contatto dell’utente con il mondo esterno; infatti il volontario, oltre ad affiancare l’utente 
nelle attività dell’area verde all’interno della struttura residenziale, può accompagnarlo anche nelle attività di 
educazione ambientale che vengono dagli operatori realizzate all’esterno della struttura (scuole, Oasi WWF 
Cà Brigida, Orto Botanico delle Sabbie, Osservatorio Ornitologico del Conca). 
 
 
La Cooperativa Sociale Il Millepiedi intende promuovere una proposta di Servizio Civile Volontario 
come esperienza di formazione e maturazione globale della persona.  
 
Ai giovani che si avvicinano al Servizio Civile in Cooperativa si chiede di pensare a questo anno non come 
una “parentesi”nella loro vita, ma come un anno intenso, ricco di stimoli e di sfide, un anno che raccoglie le 
memorie del passato e produce orientamenti per le scelte future.  
Per questo la Cooperativa si impegna a proporre un anno di formazione intesa come competenza del 
servizio che si svolge, ma anche come momento di auto-riflessione, di ripensamento e di scoperta di se 
stessi e delle proprie aspirazioni. Un anno per mettersi alla prova, per conoscere se stessi; per condividere 
con altri giovani i propri vissuti. Un’esperienza che ponga le basi per una presa di coscienza rispetto a se, 
alle proprie aspirazioni e al proprio futuro; un’esperienza che motivi ed appassioni i giovani 
all’autodeterminazione e alla capacità di effettuare scelte consapevoli per il proprio futuro tenendo in 
considerazione le proprie necessità e i propri bisogni. 
Un anno di servizio civile che dia la possibilità al giovane volontario di conoscere più da vicino la realtà 
sociale del proprio territorio, lo stesso territorio in cui un domani vivrà come cittadino  adulto magari più 
consapevole e più partecipe della realtà comunitaria in cui vive, proprio perché sperimentata in modo diretto 
in questo anno. 
 
 
Riepilogando schematicamente saranno obiettivi specifici  di questo progetto: 

 
1) Potenziare e migliorare il lavoro tra gli educatori, i giovani volontari che operano all’interno della 
struttura residenziale  e tutte le figure significative che sul territorio si occupano di disagio e 
disabilità, circa le criticità/risorse nel raggiungimento dell’autonomia personale degli ospiti della 
struttura. Questo attraverso il confronto, la riflessione personale, l’elaborazione di possibili modalità 



di intervento nei momenti di riunione d’equipe, di supervisione, di formazione, di incontri di verifica 
con gli operatori del servizio pubblico ( AUSL e Comune ). 
 
2) Migliorare e potenziare la qualità degli interventi educativi sugli ospiti della struttura residenziale; 
questo aumentando il tempo dedicato a curare la qualità della relazione anche facilitando e 
promuovendo il rapporto 1 a 1 con l’ospite. 
 
3) Favorire e facilitare un percorso educativo di integrazione sociale degli ospiti della struttura 
potenziando, attraverso le attività di educazione ambientale all’interno e all’esterno dell’area verde 
della struttura promosse dal lavoro diretto dei quattro volontari, il contatto del mondo sociale 
esterno ( scuole, adulti, associazioni ) con la diversità delle persone in condizione di disagio o 
portatori di handicap psicologico per far sì che vengano visti sempre di più non come un “ peso 
sociale “ , ma come una vera e propria risorsa.  
 
4) Migliorare e potenziare una riflessione e una presa di coscienza personale da parte del giovane 
volontario, sulle difficoltà sociali all’interno del proprio territorio sulle azioni educative di ascolto, di 
sostegno nel raggiungimento dell’autonomia, di accoglienza, di osservazione, di gestione del 
quotidiano, di sostegno educativo rivolto agli adulti in condizione di disagio; questo favorendo e 
promuovendo il protagonismo attivo del giovane volontario in tutte le attività sia della struttura 
residenziale che di educazione ambientale in accompagnamento degli utenti. 
 
L’intervento dei giovani di Servizio civile si svolgerà presso la sede operativa Casa Macanno in Via Macanno  
n.168 a Rimini e presso tutti quegli spazi all’interno dei quali vengono svolte le attività di educazione 
ambientale correlate al progetto e alle attività della zona verde di Casa Macanno nelle quali partecipano in 
modo attivo anche gli utenti della struttura residenziale (Area Verde di Casa Macanno, Oasi WWF Cà 
Brigida, Orto Botanico delle Sabbie, Osservatorio Ornitologico del Conca, sede Cooperativa, sede WWF 
Rimini, scuole di ogni ordine e grado del territorio del Comune di Rimini ). Tutte le attività in cui verranno 
coinvolti i volontari hanno una durata annuale.  
I volontari che si richiedono per tale progetto sono 2; realizzeranno il loro servizio civile con tempi e modalità 
consoni agli obiettivi del presente progetto di servizio civile. 
In ogni caso i due volontari, che  saranno coordinati da 2 OLP di riferimento (un responsabile struttura 
residenziale e un responsabile area verde Casa Macanno), avranno la possibilità di interagire tra loro 
rispetto all’intervento operativo e alle attività. 
Tale modalità di intervento si ritiene sia la più idonea affinché possa essere soddisfatto uno degli obiettivi 
che il progetto intende perseguire ovvero quello dell’integrazione. Inoltre permetterà ai giovani di 
confrontarsi, scambiarsi esperienze ed essere sostenuti da una rete di supporto. 
 
 
Intervento dei ragazzi in servizio civile nell’ambito della Struttura residenziale Casa Macanno: 
 
Luogo: Casa Macanno via Macanno  n.168, Rimini. 
I volontari in servizio civile saranno impegnati per almeno 30  ore settimanali (ovvero un monte ore annue 
minimo di 1400) e  6 giorni alla settimana, dal lunedì al sabato e in occasioni particolari anche nei fine 
settimana,  nelle seguenti attività: 
  
 
 


