
 
 

                                                                                                     
 
 
 

 
Che cos’è il servizio civile nazionale 

 
E’ un servizio volontario riconosciuto dallo Stato Italiano rivolto a ragazzi e ragazze dai 18 ai 28 anni, che siano in possesso 
della cittadinanza italiana, che godano dei diritti civili e politici. Il servizio civile volontario dura 12 mesi; l’orario del servizio 
può essere articolato su base settimanale (minimo 30 ore) o può essere articolato anche su monte ore annuo (1400 ore 
minimo). Compatibilmente con l’attuazione del progetto i volontari possono usufruire di 20 giorni di permesso retribuito al di 
fuori del monte ore indicato. E’ prevista una retribuzione giornaliera di 14.46 euro per 30 giorni al mese per un totale 
mensile di 433.80 euro. Si svolge in Associazioni ed Enti che presentano progetti riconosciuti dall’Ufficio Nazionale del 
Servizio Civile UNSC ( www.serviziocivile.it ) 
L’UNSC stabilisce annualmente il numero dei progetti approvati e li rende noti mediante la pubblicazione ( di solito nel mese 
di giugno ) di appositi bandi su cui è possibile verificare quanti e quali enti hanno presentato i progetti, i quali potranno 
svolgersi sia in Italia che all’Estero. 
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Chi siamo 
 
Il Millepiedi si occupa di servizi sociali, assistenziali 
ed educativi dal 1988. In questi anni ha realizzato 
molti progetti e gestito numerose attività, sia 
direttamente che in collaborazione con Enti Pubblici 
ed Amministrazioni locali. Il Millepiedi è una 
cooperativa di persone che condividono il desiderio di 
prendersi cura del mondo in cui viviamo con 
particolare attenzione a chi cresce e ha bisogni 
speciali ed alle situazioni di emarginazione e disagio. 

La cooperativa svolge la sua attività in diversi ambiti: 
dalla prima infanzia ai giovani, dalla cooperazione 
internazionale alla formazione, dai minori ai disabili, 
attraverso servizi socio educativi, socio assistenziali e 
socio riabilitativi, con la consapevolezza che alle idee 
servono buone gambe per camminare. Per questo 
teniamo le antenne ben dritte pur restando con i piedi 
per terra ….. millepiedi, appunto!. 

 
 
 
 

I Nostri Progetti di servizio civile: 
A “contatto” con la disabilità: una risorsa sociale e personale 

 
 
Il presente progetto di servizio  civile si  realizzerà  nella 
sede operativa del Centro Residenziale di Casa Macanno  
( struttura residenziale per adulti disabili psichiatrici e/o 
disagio adulto ) all’interno del quale  i  volontari saranno 
impegnati. 
Tale progetto è nato con l’intento di rispondere a diverse 
necessità sempre più evidenti:  

- accogliere adulti che si trovano in situazioni fortemente 
disagiate, che hanno vissuto esperienze problematiche 
soprattutto in ambito familiare o che soffrono di disturbi 
psichiatrici o legati a dipendenze patologiche; cercare di 

offrire loro uno spazio positivo dove potere sperimentare 
relazioni positive e valorizzare e accrescere le loro 
dimensioni di autonomia, indipendenza e responsabilità 
personale rispetto alla propria esistenza.  
 

- Lavorare in rete con i servizi che sul territorio si occupano 
di disagio adulto. 

- Lavorare per l’integrazione del disagio con il mondo 
sociale “ esterno” attraverso la realizzazione di attività di 
educazione ambientale che coinvolgano gli ospiti della 
casa e che permettano loro di relazionarsi con utenti 



esterni ( minori di scuole di ogni ordine e grado, adulti, 
famiglie, associazioni ecc ). 
Obiettivi per il volontario: 

- miglioramento della qualità dell’intervento educativo 
rivolto agli ospiti della struttura residenziale; più 
operatori presenti in compresenza     permettono     
infatti    che   la  relazione con l’ospite sia più intima, 
profonda  e  di maggiore qualità e che l’attenzione rivolta a 
loro  sia più esclusiva. 

- lavoro in rete tra i volontari per progettare, e realizzare 
attività ludico/ricreative/espressive/educative all’interno 
dell’area verde. 

- favorire la crescita dell’autostima degli ospiti della 
struttura residenziale attraverso il “sapere fare e il 
sentirsi utili” migliorando di conseguenza la loro 
autonomia ed indipendenza. 

-  promuovere il contatto del mondo sociale esterno ( 
scuole, adulti, associazioni ) con la diversità delle persone 
in condizione di disagio o portatori di handicap psicologico 
per far sì che vengano visti sempre di più non come un “ 
peso sociale “ , ma come una vera e propria risorsa. Oltre 
ad affiancare l’utente nelle attività dell’area verde 
all’interno della struttura residenziale, può accompagnarlo 
anche nelle attività di educazione ambientale che vengono 
dagli operatori realizzate all’esterno della struttura ( 
scuole, Oasi WWF Cà Brigida, Orto Botanico delle Sabbie, 
Osservatorio Ornitologico del Conca). 
 

Per visionare i progetti nella versione integrale cliccare su: 
http://www.cooperativailmillepiedi.org/bacheca
/serviziocivile.htm

 
Perché fare il servizio civile volontario 

 
• Per acquisire nuove competenze nell’azione educativa 

e di intervento sociale. 
• Per sviluppare sensibilità rispetto alla realtà di 

bisogno e di emarginazione. 
• Per incontrare concretamente persone che 

necessitano anche della tua solidarietà. 

• Perché la solidarietà migliora la qualità della tua vita e 
anche quella degl’altri. 

• Per reagire all’indifferenza e al disimpegno e 
collaborare con altri giovani. 

• Per formarti ed educarti alla pace e alla cittadinanza 
attiva. 

• Perché un altro mondo è possibile. 

 
A chi puoi rivolgerti 

 
 

Puoi chiedere informazioni rispetto ai progetti attivi 
all’interno della cooperativa, avere tutte le 
informazioni sulle attività che le sedi realizzano, 
ricevere materiale informativo, avere risposte a 
dubbi ed incertezze telefonando e prendendo 
appuntamento con: 

Dott.ssa Erika Zaghini 
Responsabile progetti Servizio Civile Volontario presso 
la Cooperativa Sociale Il Millepiedi 
E-Mail: giovani@cooperativailmillepiedi.org 
Tel. 347/4320545 
Tel.0541/709157 

 


